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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

lekarski

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow

ogoblnoakademicki

1.5. Specjalnosé

brak

1.6. Jednostka prowadzaca przedmiot

Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

1.7. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu

prof. UJK dr hab. Teodora Krél

1.8. Osoba odpwiedzialna za przedmiot

dr hab. n. med. Teodora Krol, prof. UIK

1.9. Osoba prowadzaca przedmiot

prof. UJK dr hab. Teodora Krél (wyktad),
dr Anna Wieczorek, dr Wojciech Trybus , dr Malgorzata
Lysek- Gladysinska(éwiczenia)

1.10. Kontakt

tkrol @onet.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Przynalezno$¢ do modulu Naukowe podstawy medycyny
2.2. Jezyk wykladowy jezyk polski

2.3. Semestry, na ktorych realizowany jest przedmiot 2

2.4. Wymagania wstepne Brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktad (30 h); laboratoria (30 h)

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia w pomieszezeniu dydaktycznym WMP UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé wyklad (egzamin), ¢wiczenia laboratoryjne (zaliczenie z oceng)

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny
Cwiczenia laboratoryjne- zajecia praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa 1. Alberts B., Bray D., Johnson A., Lewis J., Raff M., Roberts K. Podstawy

literatury biologii komoérki. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa, 2005
2. Kawiak, J., Zabel M. ,,Seminaria z cytofizjologii” Wydawnictwo
Medyczne Wroctaw, 2002.
3. Kilarski W. Strukturalne podstawy biologii komoérki. Wydawnictwo
Naukowe PWN Warszawa, 2007
uzupelniajaca 1.Stoktosowa S. Hodowla komorek i tkanek, Wydawnictwo Naukowe PWN,

Warszawa, 2011
2. Ktyszejko-Stefanowicz L. Cytobiochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa, 2002



http://epos.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo%20Naukowe%20PWN,20411;jsessionid=DA8374544BBE090821F79D13FBA250B8.s1
http://epos.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo%20Naukowe%20PWN,20411;jsessionid=DA8374544BBE090821F79D13FBA250B8.s1

4. CELE, TRESCII EFEKTY KSZTALCENIA

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)
Wyklad
C1-Zapoznanie studentow ze wspotczesng wiedza na temat komorki
C2-Zwrodcenie uwagi na powigzanie strukturalnej organizacji komorki z przebiegajacymi w komorce podstawowymi
procesami fizjologicznymi.
C3-Zwroécenie szczegdlnej uwagi na powigzanie funkcjonalne pomiedzy komponentami komorki, a zjawiskami
nadajacymi komoérce gléwng pozycje w poznawaniu zjawisk zyciowych.
C4-Poznanie ultrastruktury i sktadnikéw chemicznych komoérek prokariotycznych i eukariotycznych.
C5-Zapoznanie studentéw z najczestszymi przyczynami i mechanizmami uszkodzen komorki
C6-Uswiadomienie studentom, ze kazdy proces chorobowy ma zrédto w okres§lonej strukturze komorkowe;.
C7-Zwrocenie uwagi na powigzanie zagadnien biologii komoérki z problemami praktycznymi i ich znaczeniem w
medycynie i farmakologii.

Laboratoria

C1- Zapoznanie studentow z technikami stosowanymi w badaniach komorek, w tym z technikg prowadzenia hodowli
komoérkowych

C2- Nabycie umiejetnosci analizy budowy komorki na poziomie mikroskopu swietlnego i elektronowego oraz
identyfikacji struktur subkomérkowych z wykorzystaniem nowoczesnych technik

C3- Zapoznanie studentéw z morfologicznymi przejawami uszkodzenia komorki na poziomie mikroskopu $wietlnego
i transmisyjnego mikroskopu elektronowego.

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

Podstawowe pojecia zwigzane z energetyka komorki. Podstawy metabolizmu komorkowego. Réznice i
podobienstwa komorki pro- i eukariotycznej. Sktadniki chemiczne komorek. Blony biologiczne. Sktadniki
chemiczne blon biologicznych. Model btony biologicznej. Funkcje blon biologicznych. Transport przez btony
biologiczne. Btony w procesach patologicznych. Uszkodzenie blon komoérki. Udziat lipidow w patologii bton. Jadro
komorkowe-zarys budowy mikroskopowej i chemicznej. Organizacja strukturalna chromatyny. Komponenty
biatkowe chromatyny. Funkcje jadra komérkowego. Depozyty patologiczne w jadrze komérkowym. Patologia jadra
komoérkowego (zmiany w obrazie chromatyny oraz strukturze jaderka i otoczki jadrowej, wtrety jadrowe, udziat
mikrojader w patologii komorki). Organizacja i funkcja cytoplazmy. Macierz cytoplazmatyczna a cytoszkielet.
Zmiany patomorfologiczne w cytoszkielecie (trucizny uktadu miktotubularnego, choroby genetyczne spowodowane
defektami genow kodujacych biatka cytoszkieletu). Leki dziatajace na uktad mikrotubularny. Mitochondria - zarys
ultrastruktury i kompartmentacji. Sktad chemiczny mitochondriow. Btony mitochondrialne, przepuszczalno$¢ bton
mitochondrialnych. Przeno$niki nukleotydéow adenylowych, fosforanéw oraz di- i trikarboksylanow. Transport
rownowaznikow redukcyjnych. Procesy biochemiczne zlokalizowane w wewnetrznej btonie mitochondrialne;j.
Macierz mitochondrialna. Biogeneza mitochondridow. Patologia mitochondrium (zmiany iloSciowe, obrzek i
kondensacja mitochondrium, megamitochondria, inkuzje, inhibitory oddychania mitochondrialnego, choroby
wywolane genetycznie uwarunkowanymi zaburzeniami mitochondrialnymi). Rybosomy. Substancje hamujace
biosyntezg biatek. Struktura siateczki $rodplazmatycznej. Procesy biochemiczne zlokalizowane w siateczce
sroédplazmatycznej gladkiej 1 szorstkiej. Procesy detoksykacji lekow. Zmiany morfologii siateczki
$rdédplazmatycznej. Zaburzenia przemiany biatek. Unieszkodliwianie ksenobiotykéw. Aparat Golgiego. Morfologia
i ultrastruktura aparatu Golgiego. Budowa chemiczna i podstawowe funkcje aparatu Golgiego. Wplyw czynnikow
fizykochemicznych na aparat Golgiego. Zmiany struktury i funkcji aparatu Golgiego w niektorych chorobach.
Lizosomy- budowa morfologiczna i molekularna. Funkcje lizosoméw. Degradacja biatek wewnatrzkomorkowych.
Choroby lizosomalne zwigzane z brakiem enzymow (lizosomopatie). Choroby spichrzeniowe. Mikrociala,
peroksysomy, glioksysomy. Wyposazenie enzymowe i funkcje peroksysomoéw. Udzial peroksysoméw w procesach
patologicznych. Potaczenia migdzykomdrkowe. Patologia potgczen komérkowych. Sortowanie biatek. Mechanizmy
zapewniajgce transport biatek do organelli. Transport pecherzykowy. Drogi sekrecyjne. Drogi endocytozy. Zasady
sygnalizacji  komorkowej.  Sygnalizacja ~ migdzykomorkowa.  Zasady  sygnalizacji ~ komorkowe;j.
Wewnatrzkomoérkowe kaskady sygnalizacyjne. Receptory. Klasyfikacja receptorow. Cykl komoérkowy. Kontrola
cyklu komoérkowego. Uszkodzenie, starzenie komorek. Smier¢ komorek-nekroza i apoptoza. Apoptoza w
komorkach nowotworowych. Zwyrodnienia biatkowe pozakomorkowe. Mechanizmy dziatania lekow na poziomie
komorki. Ultrastruktura wybranych komorek. Komorki prawidtowe a nowotworowe. Hodowle komoérkowe.
Znaczenie hodowli komérkowych w medycynie i toksykologii.

Laboratoria:




Obserwacja komorek organizmow pro- i eukariotycznych. Obserwacje przyzyciowe komorek przy zastosowaniu
zroznicowanych technik barwienia. Ocena barierowych wlasciwosci bton biologicznych. Techniki zaktadania i
prowadzenia hodowli komorek. Ocena zdolnosci proliferacyjnej komoérek w hodowli. Struktura jadra
komorkowego. Cykl zyciowy komorki eukariotycznej, zaburzenia cyklu, $mier¢ komorkowa. Rozdziat struktur
komorkowych z homogenatu droga wirowania roznicowego oraz w gradiencie gestosci. Organelle komorkowe i ich
chemiczne wyznaczniki. Struktura i funkcje mitochondrium. Wykrywanie aktywnoéci dehydrogenazy
bursztynianowej- enzymatycznego znacznika frakcji mitochondrialnej. Peroksysomy, histochemiczna lokalizacja
peroksydazy w granulocytach krwi ssakow. Lizosomy; oznaczanie aktywno$ci kwasnej fosfatazy- markera frakcji
lizosomalnej. Struktura i fizjologiczne wlasciwosci retikulum endoplazmatycznego i aparatu Golgiego- obserwacja
ultrastrukturalnej organizacji ludzkich hepatocytéw z wykorzystaniem mikroskopii elektronowej. Przygotowanie
trwalych preparatow (pobieranie materiatu do badan, utrwalanie, zatapianie, skrawanie na mikrotomie, barwienie).

Wykrywanie materialow zapasowych w parafinowych i mrozeniowych preparatach histologicznych watroby.

4.3. Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Odniesienie do
u . . . kierunkowych
H—é Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw
L ksztalcenia
w zakresie WIEDZY
W01 zna podstawowe struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; AW4,
W02 opisuje budowe lipidow i polisacharydow oraz ich funkcje w strukturach komérkowych BW11
i pozakomodrkowych; ' '
W03 charakteryzuje struktury I-, 11-, 111- oraz 1V-rzedowe biatek; zna modyfikacje
o . . . . B.W12.
potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie;
W04 zna funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i 1l-rzedowa DNA i RNA oraz
B.W13.
strukture chromatyny;
W05 zna sposoby komunikacji mi¢dzy komorkami, a takze migdzy komodrka a macierza
zewnatrzkomorkowg oraz szlaki przekazywania sygnatow w komorce i przyktady B.W14.
zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju nowotworoéw i innych choréb;
W06 zna procesy takie jak: cykl komoérkowy, proliferacja, réznicowanie i starzenie si¢
, . . ) . . . B.W21.
komorek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;
Wo7 zna w podstawowym zakresie problematyke komorek macierzystych i ich B.\W22
zastosowania w medycynie; ' '
w zakresie UMIEJETNOSCI
uo1 | obstuguje mikroskop optyczny — takze w zakresie korzystania z immersji; AUL
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia
Sposob weryfikacji (+/-)
Efek Egzamin F—— Al Aktywno$é Praca Praca Inne
prze dr?ﬂ?t/ow e ustny/pisemny* Kolokwium o na zajeciach® wlasna* w grupie* (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Ci.|wici..|WiCi..|WiCji..|lW;C|..|Wi{C Wi C
wo1 + + + +
w02 + + + +
W03 +
wWo4 + + + +
W05 +
W06 + + + +
wo7 +
u01 + + + +

*niepotrzebne usunqgé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow ksztalcenia:
Wyktady- koncowa ocena jest uzyskiwana na podstawie egzaminu koficowego.




Laboratoria - koficowa ocena jest srednig wszystkich ocen czastkowych pozyskanych w trakcie laboratoriow, wszystkie
kolokwia czastkowe powinny by¢ zaliczone na ocen¢ pozytywna.
For-m,a Ocena Kryterium oceny
zajec
- 3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
% 3,5 | Uzyskanie 69-76% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
E 4 Uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
i 4,5 | Uzyskanie 85-92%tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
= 5 Uzyskanie 93% - 100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
i‘_T 3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
;: 3,5 | Uzyskanie 69-76% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
E 4 Uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
g 4,5 | Uzyskanie 85-92%tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
ﬁ 5 Uzyskanie 93% - 100% facznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obcigzenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 60 60
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykiadach 30 30
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach. itd. 30 30

Udzial w konsultacjach

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym itp.

Inne

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40 40
Przygotowanie do wykiadu 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium itp. 10 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 20 20

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa

Opracowanie prezentacji multimedialnej

Inne
+ACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 4

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)



